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Hur hanteras doédsfall inom Svenska kyrkan?

En majoritet av Sveriges befolkningen éir medlemmar i Svenska kyrkan. I och
med det har de ritt till en begravning i kyrka eller kapell med prist och musiker.

Medlemskap

Ungefir 5,8 miljoner ménniskor i Sverige
tillhor Svenska kyrkan. Idag blir man medlem
i Svenska kyrkan genom dopet. Det dr ocksa
majligt att tillhora kyrkan "i avvaktan pa dop”.

Den som dr medlem i Svenska kyrkan har
tillgang till kyrka eller kapell, prast och
musiker. Endast undantagsvis medges en
begravningsgudstjianst for avlidna som inte
tillhor Svenska kyrkan.

Grundtankar

Karaktiristiskt for lutherskt tinkande dr bland
annat uppfattningen att kyrkan har ett uppdrag
och ett ansvar for alla manniskor, oavsett om de
tillhor kyrkan eller inte. Till grundtankarna hor
att Jesus Kristus besegrat doden. Denna seger
har ménniskan fatt del av genom att dopas. Guds
l6fte i dopet — att alltid vara ndra médnniskan
dnda till tidens slut, giller oavsett vilket liv

den minniskan har levt. Guds nad ar storre dn
mainniskans handlingar och tankar.

Syn pa déden

Tillsammans med alla kristna kyrkor ser
Svenska kyrkan inte doden som den definitiva
slutpunkten. Tron pa ett evigt livinnebir en
fortrostan pa att Gud inte 6verger mianniskan
nir hon dr dod. Detta gor att begravningen inte
bara priglas av sorg, utan ocksa handlar om
hopp, bade for den som ér dod och fér dem som
samlats for att ta avsked.

Fore dédsfallet

Forberedelsen infor doden beror pa personens
instédllning till religion och d6d, men éven till
lokala traditioner. Det kan vara en trygghet och
trost att kunna tala om den forestaende doden
och vara delaktigiprocessen. Det dr ocksa
viktigt att narstaende far stod.

En ddende bor inte limnas ensam. I psalmboken
finns anvisningar for andakt vid dodsbadden. I
viantan pa doden vill en del ta emot nattvarden
och/eller tala med en prist. Vid prastens besok
kan sjukrummet vara iordningstillt med ett

bord som altare. Pa detta ldggs en vit duk och
ovanpa placeras ett krucifix och tva levande ljus.
Bordet bor kunna ses av den déende under hela
akten. En andakt direkt efter dodsfallet, en sa
kallad utfirdsbon, ar vanligt.

Omhandertagande

Obduktion sker om den avlidna gett skriftligt
medgivande till det under sin livstid, om den
behovs for att faststilla orsaken till dodsfallet
och/eller kan ge viktiga upplysningar om den
avlidnas sjukdom. Ar dédsorsaken kind far
obduktion inte ske i strid mot den avlidnas eller
de nirstaendes uttalade vilja och uppfattning.

Balsamering far ske om det dr n6dvindigt av
sanitira skal for att bevara kroppen fram till
kremering eller gravsittning.

Svepning och visning

Svepning sker oftast i en traditionell vit svepdrikt
som brukar inga i den kista som bestillts. Den
avlidna kan ocksa svepas i egna klidder, uniform,
prastdrikt eller annan lamplig kladedrakt.

En blomma och ett levande ljus kan girna
placerasintill den avlidna. De nirstaende ska

fa majlighet att ta avsked om de 6nskar det.
Vardpersonal kan vara ett stod vid detta tillfille,
men kan ocksa dra sig tillbaka.

Begravningsceremoni
Begravningsgudstjiansten kan hallasi en kyrka
eller ett gravkapell. Manga foredrar att vara

i hemforsamlingens kyrka. Pristen dr ansvarig
for begravningsgudstjanstens innehall

och utférande. Ordningen for begravnings-
gudstjinst ger en ram som i detalj utformas
tillsammans med de nirstaendes 6nskemal och
ienlighet med den avlidnas vilja. Det géller till
exempel val av musik och bibeltexter.

Begravningsgudstjiansten foregas av samtal
mellan den prist som ska leda gudstjansten och
de nirstaende. Pristen utformar begravningen i
samrad med de nirstaende och kan hjilpa till att
ge forslag pa psalmer. Begravningsgudstjansten
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kan avslutas pa tva sitt. Ett alternativ ar att
kistan sdnks i graven pa begravningsplatsen.
Under avslutningsmusiken i kyrkan/kapellet
bars da kistan ut och vid graven tar de sorjande
avsked och pristen lyser frid.

Begravningsgudstjinsten kan ocksa avslutas i
kyrkan/kapellet diar de sorjande tar avsked vid
kistan. Det giller om stoftet ska kremeras, men
ar ocksa vanligt vid kistbegravningar. Efter
avslutad ceremoni, nar alla limnat lokalen, fors
kistan till graven eller till krematoriet.

Minnesstund

Efter begravningsceremonin ir det vanligt

att man samlas for att hedra och minnas den
som gatt bort. Minnesstunden kan hallas i
hemmet, pa en restaurang, i nagon av kyrkans
forsamlingslokaler eller pa annan limplig plats.
Ofta bjuds pa kaffe och nagot littare att ita.

Gravsattning

Bade jordbegravning och kremering ér vanligt
inom den Svenska kyrkan. Gravsittning kan ske
ivalfri gravplats utifran vad de avlidna och de
anhoriga onskar. Olika gravtyper som ar vanliga
ar kistgrav, urngrav, askgrav, minneslund och
askgravlund.
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