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Hur hanteras dodsfall inom islam?

Ett allméint 6nskemal hos muslimer ir att fa do i sitt hem omgiven av
niirstaende. Att fa ligga i ett enskilt rum, fritt fran andra religiosa symboler
in de muslimska, och sa tyst att det gar att lisa ur Roranen.

Medlemskap

Islam har ungefir 1,6 miljarder anhingare runt
om i virlden och i Sverige bor runt 500 000 av
dem. Inom islam finns flera olika inriktningar,
varav de tva vanligaste dr sunni och shia. En
person som bekinner sig till islam dr muslim.
Man kan vara fodd muslim eller konvertera till
islam senare i livet. Muslimer anser att den som
har en muslimsk far eller dir bada foraldrarna ar
muslimer dr f6dd muslim. Det giller hela livet,
dven om man inte utovar sin religion.

Grundtankar

Ordet islam dr arabiska och betyder fred eller
frid. Den religiosa betydelsen édr ocksa under-
kastelse, 6verlimnande och lydnad infér Gud
(Allah), eftersom bara genom 6verlimnande till
Gud kan man na frid.

Gud ar alltings skapare, uppritthallare och
domare. Guds vilja har gjorts kind genom
profeter som till exempel Abraham, Moses
och Jesus, och firdigstilldes genom profeten
Muhammed. Denna vilja uppenbarades i de
heliga skrifterna: Bibelns Gamla och Nya
testamentet och slutligen Koranen.

Ett avislams huvudsakliga budskap ar att alla
manniskor ar lika infor Gud, oberoende av
hudfirg och social eller ekonomisk stillning.
Islam 4r bade en tro och en livsstil. Regler och
forpliktelser for en muslimsk livsforing finns i
Koranen och i profetens tradition.

Genom att upprepa trosbekiannelsen vittnar
méinniskan om sin tro. Fem ganger om dagen
bor en troende forratta bén. Man kan be var
som helst, men fredagens samlingsbon bor

ske i moskén. Troende ska ocksa fasta under
manaden Ramadan, dela med sig av sitt 6verflod
genom allmosor (zakat) till mindre lyckligt
lottade, och om man har mgjlighet genomféra
vallfarden (hajj) till Mecka atminstone en gang
ilivet.

Fore dodsfallet

Ettallmint 6nskemal hos muslimer dr att fado i
sitt hem omgiven av nirstaende. Vissa kan ocksa
onska att fa do i nagon av de heliga stiderna
Mecka och Medina eller i sitt hemland, om det
ar praktiskt genomforbart.

Den ddende bor fa ligga i ett enskilt rum, fritt
fran andra religiosa symboler dn de muslimska,
och sa tyst att det gar att lisa ur Koranen.
Anhoriga och vinner ska ha majlighet att
narvara. Man ska inte lamna en doende ensam,
didremot ska dennes 6nskan om att fa varaifred
respekteras.

Forberedelser infor doden bestar i att en
imam eller annan religiost kunnig person
samtalar med den déende om religiosa fragor.
Da far den doende majlighet att uttala den
muslimska trosbekidnnelsen; "Det finns ingen
Gud utom Gud och Mohammed ar Hans
sindebud”. Om den déende inte sjilv kan uttala
trosbekinnelsen kan en nirvarande muslim
gora det bredvid. En imam ska se till att den
doende upprittar sitt testamente om detta inte
gjorts tidigare.

Omhandertagande

Efter konstaterat dodsfall liser man ur Koranen.
Lisningen kan fortsitta tills den avlidna

himtas fran dodsplatsen till barhus eller annan
bisittningslokal.

Helst ska tvittning av den avlidna paborjas
omedelbart efter dodsfallet. Avlidna kvinnor ska
tvittas av en kvinna och avlidna mén av en man.
Om en imam finns tillginglig skter imamen
tvittningen, annars ska den goras aven annan
muslim. Man tvittar den avlidna med vatten
och tval. Forst tvittas den avlidnas huvud och
kroppens hégra halva, direfter den vinstra. De
kroppsdelar som anvinds vid bon tvittas sist
(armar och ben). Den avlidna far inte vandas pa
magen utan ska ligga pa rygg. Nir tvittningen
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ar klar smorjs kroppen med kamferolja eller
parfym. Avlidna barn tas om hand pa samma sitt
som vuxna savida de inte dr dodfodda.

Inom islam vill man undvika obduktion.
Undantag gors bara vid sillsynta sjukdomar

dir obduktionen kan bidra med 6kad kunskap
som kan lindra lidandet foér andra drabbade.
Undantag gors ocksa vid mord da den exakta
dodsorsaken maste faststillas. Balsamering
accepteras endast da lagen foreskriver att det dr
nodvindigt for transport till utlandet. Vid bade
balsamering och obduktion giller att inga organ
far avlagsnas fran kroppen.

Svepning och visning

Tvittning och svepning beriknas paga under en
halv dag. Inga andra ceremonier forekommer
fore begravningen. Efter tvittning och
smorjning sveps kroppen i vitt tyg, helst utan
sommar. Materialet maste vara av bomull,
silke far inte forekomma. Mén svepsi tre lager
tyg och kvinnor i fem lager. Saknas tyg utan
sommar kan lakan anvindas. Om den avlidna
gjort pilgrimsfirden till Mecka dr det vanligt
att pilgrimsdrikten, som bestar av tva lakan,
anvinds som svepning.

I Sverige ar det vanligast att den avlidna
gravsittsien kista. Da placeras personen
liggande pa den hogra sidan. I sarskilda fall
kan huvudmannen besluta att godkdnna
gravsittning utan kista.

Begravningsceremoni

En muslimsk begravning ar alltid en jord-
begravning och ska ske sa snart som majligt
efter dodsfallet, helst inom 48 timmar.
Begravningen halls efter middagsbonen i
moskén eller utomhus vid graven.

Man gor ingen blomstersmyckning eller annan
dekoration av kistan. Som regel foljer enbart
main den avlidna till graven, dven om den avlidna
ar en kvinna. Kvinnor far beséka graven senare.
Ingenibegravningstaget far ga fore kistan.

Akten dger rum vid graven och inleds med
gemensam bon. Graven ar gravd sa att kistan
kan sinkas med den avlidnas ansikte vant mot
Mecka. Ofta gor man ett tak av brador innan
graven ticks over. Efter bon tar de narvarande
en handfull jord och hiller pa kistan. Darefter
fylls graven igen sa snart som méjligt, oftast av
de nirvarande muslimerna.

Minnesstund

Det férekommer inte nagon minnesstund efter
ceremonin, diremot dr det vanligt att man
besoker de narstaende en tid efterat och da tar
med mat och dryck.

Gravsdttning

Gravsittningen sker i samband med
begravningsceremonin. Det finns idag
muslimska begravningsplatser pa manga hall i
Sverige. Gravarna ska vara klart utmarkta sa att
ingen av misstag betrader graven. Gravstenar
forekommer och har oftast halvmanen och
stjarnan som symbol.
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